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MASTER NUOTO GP

TIENI IL TEMPO.

7° TROFEO MASTER NUOTO GP
05/11/2023

Scadenza Iscrizioni: 01/11/2023 ore 23:45

Manifestazione FIN di Nuoto Master organizzata da: Olympia Palermo A.S.D.
Responsabile organizzativo: Enrico Antonio Lo Verde

IMPIANTO

Le gare si svolgeranno presso la vasca olimpionica interna della:
Piscina Comunale “Ottavio Garajo” in Viale del Fante n. 7 - Palermo

Caratteristiche dell'impianto:

- Vasca scoperta da 50 metri, 8 corsie/ Cronometraggio automatico.

» Le piastre cronometriche saranno montate esclusivamente all'arrivo.
- La vasca & omologata ai fini del regolamento FINA 2023.

PROGRAMMA GARE

Riscaldamento ore 8.00

Sessione mattutina ore 8.30:
- 800 SL (Max 64 pax)
- Riscaldamento Intermedio 15 min

-50 RA - 100 FA - 100 DO - 50 SL
Riscaldamento ore 14.30
Sessione pomeridiana ore 15.00:

-100SL - 50 DO - 200 MX -100 RA - 50 FA

N.B. Ogni atleta potra partecipare massimo a tre gare.

Gli orari potrebbero essere soggetti a modifiche dopo la chiusura delle iscrizioni, in tal caso verranno comunicati
tempestivamente tramite i canali istituzionali. La manifestazione si svolgera in vasca interna.
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7° TROFEO MASTER NUOTO GP
05/11/2023
INFORMAZIONI
Per qualunque informazione rivolgersi ad:

Enrico Antonio Lo Verde
email: olympiapalermo@libero.it - Tel. 339.7040917

Notizie sulla manifestazione e sulllandamento delle iscrizioni cosi come l'intero programma gare, saranno

disponibili sulla pagina facebook di Olympia Palermo ASD, Master Nuoto SNC e sul sito olympiapalermo.it.
ISCRIZIONI

« Le iscrizioni si apriranno il 09/10/2023 alle ore 12.00 e si chiuderanno il 01/11/2023 alle ore 23:45;

« Dovranno essere effettuate sul portale FIN. Non sono ammesse iscrizioni senza tempo (S.T.). | tempi potranno
essere inseriti o modificati per mezzo della procedura 'segnalazione'.

« Non sono ammesse iscrizioni individuali cartacee e via e-mail

« |l pagamento dovra essere effettuato tramite bonifico bancario intestato a:
ASD Olympia Palermo - IBAN: IT64M0200804667000105472962

« Inviare la ricevuta del bonifico, entro e non oltre il 03/11/23, tramite email all'indirizzo: olympiapalermo@libero.it

» Riportare nome e codice societa nella causale.

» L'ammontare del versamento dovra corrispondere al numero di atleti iscritti.

« La tassa di iscrizione non verra comunque restituita;

« Modifiche o sostituzioni di atleti o di gare sul campo non verranno accettate; verranno accettate soltanto
variazioni di nominativo nelle staffette come da regolamento FIN; verranno solo effettuate le modifiche

dovute ad errori dell'organizzazione;

» La societa si riserva la facolta di procedere alla chiusura anticipata delle singole gare o di tutte le iscrizioni in caso
di elevato numero di partecipanti al fine di garantire una migliore gestione della manifestazione.

« La quota diiscrizione e di € 10,00 per una grara, € 16,00 per due gare e € 20,00 per tre gare ad atleta.
« Eventuali tentativi di record individuali extra programma avranno un costo di € 10,00 cad.

« Eventuali tentativi di record staffetta extra programma avranno un costo di € 20,00 cad.
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NORME GENERALI

- La manifestazione & riservata agli atleti tesserati FIN Settore Master per I'anno 2023/2024, specialitd nuoto master.
« Ogni atleta dovra presentarsi alla partenza col cartellino FIN, stampato, in originale

« Ogni concorrente potra partecipare ad un massimo di tre gare.

« Tutte le gare si svolgeranno per serie composte in base ai tempi d'iscrizione.

« Sara ammessa UNA SOLA PARTENZA VALIDA.

« | concorrenti partiranno con gli atleti della batteria precedente ancora in acqua, tranne nella specialita dorso.

« |l partecipante concede, inoltre, senza remunerazione, I'autorizzazione all'uso di fotografie, filmati, ecc...
relativo alla sua partecipazione all'evento a tutti gli enti sopraelencati per qualsiasi legittimo utilizzo.

» Ogni societa deve essere rappresentata da un responsabile che sara I'unico responsabile verso il
Comitato Organizzatore.

» La societa organizzatrice declina ogni responsabilita per danni a persone o cose prima, durante e dopo
la manifestazione.

- Per quanto non specificato nel presente regolamento valgono le norme Fin del circuito supermaster 2023/2024.
PREMI E CLASSIFICHE

Classifica di societa

« La Classifica di Societa verra stilata sommmando i punteggi supermaster di tutti gli atleti

« Saranno premiate le prime 5 Societa classificate.

Classifiche individuali

» Saranno premiati i primi tre classificati di ogni gara, categoria e sesso.
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REGOLAMENTO DEL GIOCO A PREMI “TIENI IL TEMPO”
1. La partecipazione al gioco "Tieni il tempo" & facoltativa e aperta solo ai partecipanti alla manifestazione 7° Trofeo
Master Nuoto GP.

2. | partecipanti al gioco "Tieni il tempo" dovranno registrarsi al desk il giorno della manifestazione, oppure inviando
una mail ad info@masternuoto.it scrivendo in maniera chiara i seguenti dati:

« Nome e Cognome
« Tempo previsto
« Tipo digara
Esempio: Mario Rossi - 29.33 - 50 SL.
3. La previsione del tempo dovra essere espressa al centesimo di secondo, ad esempio 1.12.53.
L'atleta dovra scegliere solo una delle tre gare che effettuera durante la manifestazione.

Chi pubblichera i risultati di entrambe le gare verra automaticamente squalificato.

4. Nel caso in cui un partecipante non conseghni una previsione del tempo entro i termini stabiliti, non potra
partecipare al gioco "Tieni il tempo".

5. Per determinare il vincitore del gioco "Tieni il tempo", verra preso in considerazione il partecipante la cui
previsione del tempo ¢ piu vicina al tempo effettivo impiegato.

6. Al fine di uniformare tutte le previsioni, verranno utilizzati dei coefficienti con il seguente criterio:

Esempio:
Gara Tempo Coeff. Risultato
50 3231 / 32.31
100 110.24 2 3512
200 2.24.00 4 36.00
800 8.24.20 16 31.70

7.1 vincitori del gioco “Tieni il tempo”, verranno annunciati alla fine della manifestazione.

8. Verranno premiati i primi 10 Classificati.
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COME ARRIVARE

Dall'autostrada:

- In Auto: Da Messina o Catania o Trapani, proseguire in autostrada verso la circonvallazione di Palermo, Prendi
['uscita Via Belgio da E90, procedi in direzione sudovest su A29 Racc, alla rotonda, prendi la 4° uscita e rimani su
A29 Racc in direzione Palermo/Mazara del Vallo/Alcamo/Trapani, usa qualsiasi corsia per entrare in A29/E90 verso
Palermo, continua su E9O, prendi l'uscita Via Belgio verso Viale Michelangelo, prendi Via A. De Gasperi in direzione
di Viale del Fante, alla rotonda prendi la 3 uscita e prendi Via Belgio, svolta a destra e prendi Via dei Nebrodi, svolta
a sinistra e prendi Via A. De Gasperi, alla rotonda prendi la 3% uscita e prendi Via Antonino Cassara, svolta a destra e
prendi Viale del Fante, la tua destinazione e sulla sinistra a 350 m.

Dalla stazione dei Treni:

- Mezzi pubblici: Dalla stazione centrale prendere il bus numero 101, fino al capolinea, svolta a destra e prendi Viale
del Fante, la tua destinazione € sulla sinistra a 350 m.

Dal porto:

- In Auto: Collegamenti diretti da Genova, Civitavecchia e Napoli con il porto di Palermo. All'uscita dal porto girare
a destra per via F. Crispi. Al primo incrocio con semaforo svoltare a sinistra per Via Duca della Verdura. Dopo 500
metri svoltare a destra per Viale Marchese di Villabianca e proseguire in Via Marchese di Roccaforte. Girare a destra
in Piazza Don Bosco e poi a sinistra in Piazza Leoni. Prendere Viale del Fante.

- Mezzi Pubblici: Procedi in direzione ovest su Molo Santa Lucia verso Molo Santa Lucia, svolta a sinistra e prendi Via
Francesco Crispi/SS113 alla fermata “Crispi - Scina” prendere il bus numero 107, scendere alla fermata “Fante - Pisci-
na Comunale” (14 Fermate), procedi in direzione nordovest su Viale del Fante verso Via del Carabiniere. La tua desti-
nazione é sulla destra.

Dall’'aereoporto:

- In Pullman: Dall'aereoporto tramite le azienda di autolinea e Taxi.

- In Auto: Prendi EQO in direzione di Via Belgio a Palermo. Prendi l'uscita Via Belgio da E90, procedi in direzione
sudovest su A29 Racg, alla rotonda, prendi la 4* uscita e rimani su A29 Racc in direzione Palermo/Mazara del
Vallo/Alcamo/Trapani, usa qualsiasi corsia per entrare in A29/E90 verso Palermo, continua su EQO, prendi l'uscita Via
Belgio verso Viale Michelangelo, prendi Via A. De Gasperi in direzione di Viale del Fante, alla rotonda prendi la 3°
uscita e prendi Via Belgio, svolta a destra e prendi Via dei Nebrodi, svolta a sinistra e prendi Via A. De Gasperi,

alla rotonda prendi la 3% uscita e prendi Via Antonino Cassara, svolta a destra e prendi Viale del Fante, la tua
destinazione e sulla sinistra a 350 m. Piscina Comunale Ottavio Garajo - Viale del Fante, 5, 90146 Palermo PA
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